
【女性の活躍推進】

①議会に女性をおくる会

明るい未来を政治で創ろう
～新鮮！女性国会議員に聞いてみよう～

【地域防災】

②女性と防災の会

災害発生！避難ルートを考える
～避難開始3分後が見える「逃げ地図」を体験しよう～

【生き方】

③えひめ障がい者スポーツ研究会

笑顔で障がい者スポーツを通じて

・パネルディスカッション

「だれもが地域で生きることのできる

社会を目指して」

市民企画分科会



【女性の生き方】

④ピアリンク in えひめ

わたしが選ぶ、セクシャルライフスタイル
～恋愛・結婚・妊娠出産・避妊の多様な選択を知ろう～

⑤ウィメンズカウンセリング松山

あなたはあなたを生きなさい
～知恵と勇気のフェミニズムを語る～

・座談会 タンデム自転車に乗って

笑顔の花を咲かせよう

・実技講座 体幹トレーニングの実技講座

～どんなスポーツにも共通する、幹の鍛え方～



【高齢社会】

⑥ウエルエイジングクラブまつやま

その時、わたしは… ～最終章の決断～

⑦第40回高齢社会をよくする女性の会全国大会in松山実行委員会

「第40回 高齢社会をよくする女性の会
全国大会in松山」開催にあたって

～すべての生命の尊厳と輝きを保持する社会をめざして～

⑧一般財団法人 日本尊厳死協会四国支部・愛媛松山部会

一人になる前に備えて生前整理を
～後見人制度や「人生会議」を知る～



【対人関係】

⑨一般社団法人 HITキャラクトロジー®心理学協会

境界線(バウンダリー)の引き方
～しんどい人間関係が楽になるお話～

⑩特定非営利活動法人 日本交流分析協会松山会

働くママ、パパへ 交流分析による子育ち支援
～制約された働き方スタイルからの脱出～

⑪松山市NPO登録団体 アドラー心理学愛媛

もっと幸せな私になるアドラー心理学
～自分を好きになる伝え方・聞き方～



【暮らし】

⑫えひめ足の健康さぽーと倶楽部

自分で行う健康な足作り

⑬NPO団体ひめコレ

大人のメイク＆ショット

⑭NPO団体 愛媛相続相談センター・相続の森

早めの準備で円満相続



【教育・子育て】

⑮まつやま子ども料理応援団

まつやまワイワイ子どもキッチン

⑯子育てまなび愛

子育てフェス
～知って見て体験して「そだち」をサポート～

⑰ＮＰＯ法人 みんなダイスキ松山冒険遊び場

不登校支援フォーラム



★まつやまNPOサポートセンター主催イベント

⑱助成金講座 ～あなたの活動を支えるために～

★まつやま国際交流センター主催イベント

⑲モザンビーク、丸ごといただきまーす！

★松山市新玉児童館主催イベント

あらたまdeシネマ

ご参加いただいた市民の皆様、出展団体の皆様、

誠にありがとうございました！

お芝居＆表現あそびワークショップ
「マイ・フェア・レディ」


